
Siate sostenibili! Approfittate delle corse speciali ARL per il conve-

gno. Orari e maggiori dettagli sul tagliando d’iscrizione.

m o b i l i t à
scolastica
sostenibile

2° Convegno cantonale

Meglio a piedi sul percorso casa-scuola

“Metodi e strumenti per una efficace

gestione della mobilità scolastica”

Mercoledì 27 ottobre 2010, ore 14.00 - 18.30

Aula Magna Scuola Media Tesserete - Capriasca

Sostenitori

Dipartimento della sanità e della

socialità

Dipartimento del territorio

Dipartimento delle istituzioni, 

Strade più sicure

Dipartimento dell’educazione, della

cultura e dello sport

Fondo Lotteria intercantonale Swisslos

Ufficio prevenzione infortuni

Conferenza Cantonale Genitori

Pro Juventute

Centro di servizi per una mobilità

innovativa e sostenibile DATEC

Ufficio federale dell’energia

Promozione Salute Svizzera

Fondo per la Sicurezza Stradale

Associazione Traffico e Ambiente

Gruppo per la 

moderazione del traffico 

della Svizzera italiana

Si ringrazia il Municipio di Capriasca per il supporto

logistico e la sede.

Mobilità scolastica: un tema attuale

Nell’arco di un anno scolastico, i bambini, accompagnati per lo più dai

genitori, percorrono più volte al giorno il tragitto casa-scuola. Alcuni di

loro vanno a piedi o in bicicletta, altri ancora vanno in scuolabus, molti

di loro vengono accompagnati in automobile. In Ticino circa un bam-

bino su due è accompagnato a scuola in auto, con importanti conse-

guenze sull’intero sistema sociale e ambientale: congestioni locali

attorno alle sedi scolastiche, aumento del rischio di incidenti stradali,

peggioramento della qualità dell’aria e dell’ambiente, mancato eser-

cizio fisico, ridotta socializzazione.

Piano di Mobilità Scolastica: 

uno strumento innovativo

Nel corso del convegno saranno presentati i più recenti risultati

del progetto con nuove proposte e soluzioni: in particolare il

Manuale mobilità scolastica sostenibile, il suo strumento attuati-

vo Piano di Mobilità Scolastica (PMS) e le modalità di accesso al

credito quadro di fr. 300'000.- stanziato dal Consiglio di Stato

attraverso il Fondo Lotteria intercantonale Swisslos per incenti-

vare i Comuni a realizzare dei PMS. Nell'occasione saranno

approfonditi i tre progetti pilota di Cadenazzo, Capriasca e

Caslano.

A chi si rivolge il convegno

• alle autorità municipali 

• agli operatori scolastici

• alle assemblee genitori

• a tutti gli operatori impegnati nella progettazione del territorio,

nella prevenzione degli incidenti e nella sicurezza stradale 

Informazioni e iscrizione al convegno

In loco saranno disponibili il Manuale alla mobilità scolastica soste-
nibile e il Piano di Mobilità Scolastica; verranno accettate le iscrizio-

ni al corso di Formazione Continua SUPSI Introduzione al Piano di
Mobilità Scolastica Sostenibile (PMS).

La partecipazione è gratuita; posti limitati a 300.

Iscrizione secondo l’ordine di arrivo. 

Termine d’iscrizione: entro e non oltre il 20 ottobre 2010 a: 

GMT-SI, Christina Terrani 

via Gaggio 5, 6934 Bioggio

info@meglioapiedi.ch, www.meglioapiedi.ch

fax: 091 604 50 29

GMT-SI

sul percorso casa-scuola



mo b i l i t à scolastica sostenibile

Marco Borradori
Consigliere di Stato

Dipartimento del territorio

Patrizia Pesenti
Consigliera di Stato

Dipartimento della sanità

e della socialità

Pianificare la mobilità è programmare il

benessere

I cambiamenti strutturali che facilitano l'andare a piedi hanno una
elevata probabilità di risultare in benefici condivisi da tutta la
comunità e in miglioramenti di lungo termine nel livello di attività
fisica e di salute della popolazione. In effetti camminare non solo
è la più facile e frequente modalità per fare del movimento ma è
anche la più sicura e pulita modalità di trasporto, di socializzazio-
ne e di ricreazione.

Identificare le caratteristiche dei contesti locali e modificarli affin-
ché promuovano il movimento richiede un minimo, ma chiaro,
quadro concettuale e strumenti di analisi. Per questo motivo il
progetto "Meglio a piedi sul percorso casa-scuola", con il contri-
buto di molteplici attori cantonali, offre a tutte le comunità locali
idee, strumenti e incentivi adatti ad essere messi a frutto da tutti
gli attori interessati dalla tematica, professionali e non.

Pianificare una mobilità scolastica a misura di bambino oggi è un
atto dovuto. Per creare migliori opportunità di vita tutti gli attori
interessati – Comuni, scuole e famiglie - devono farsene carico,
perché il benessere di bambino è la salute di tutti.

Programma

14:00 Apertura 

Carlo Lepori

14:05 Introduzione

Patrizia Pesenti, Consigliera di Stato

Marco Borradori, Consigliere di Stato

14:30 Mobilità scolastica sostenibile: il manuale e il PMS

Federica Corso Talento

15:20 Fondo progettazione PMS: come accedere agli incentivi

Giorgio Stanga

15:30 Pausa caffè

16.15 Casi–studio: presentazione /discussione progetti pilota

Atelier Cadenazzo: demarcazione dei percorsi consi-

gliati casa-scuola; occhi vigili

Conducono: Simona Giovanora, Rodolfo Widmer

Atelier Capriasca: Isola felice; piano dei percorsi casa-

scuola; educazione alla mobilità pedonale con il proget-

to d’istituto Meglio a piedi
Conducono: Isa De Luca-Schirrmeister, Carlo Lepori,
Giovanni Carenini

Atelier Caslano: fermate Scendi e vivi; demarcazione

dei percorsi casa-scuola consigliati; bicibus ed educa-

zione alla mobilità 

Conducono: Federica Corso Talento, Christina Terrani,
Brigitte Allenbach-Stettbacher 

17:20 Mobilità scolastica: un futuro sostenibile per le scuole
del Ticino

Tavola rotonda con: Angelo Bernasconi, Bruno
Bernasconi, Davide Caccia, Federica Corso Talento, Isa
De Luca-Schirrmeister, Michele Ferrario, Kurt Frei,
Stéphane Grounauer, Carlo Panzera, Francesca
Pedrina, Giorgio Stanga
Moderatore: Carlo Lepori

18:25 Chiusura lavori

Christina Terrani

18:30 Rinfresco 

Intervengono

Brigitte Allenbach-Stettbacher, gruppo operativo Meglio a piedi,
consulente tecnico GMT-SI

Angelo Bernasconi, direttore DACD, SUPSI

Bruno Bernasconi, capodelegato alla sicurezza upi 

Ufficio prevenzione infortuni Svizzera italiana

Marco Borradori, Consigliere di Stato

Dipartimento del territorio

Davide Caccia, Dipartimento delle istituzioni

Strade più sicure

Giovanni Carenini, direttore ISU Capriasca

Federica Corso Talento, coordinatrice del progetto Meglio a
piedi, consulente tecnico GMT-SI

Isa De Luca-Schirrmeister, gruppo operativo Meglio a piedi,

responsabile corso FC SUPSI “Introduzione al PMS”, consulen-

te tecnico GMT-SI

Michele Ferrario, produttore generale radio

Radiotelevisione Svizzera RSI

Kurt Frei, Dipartimento della sanità e della socialità 

Ufficio di promozione e di valutazione sanitaria

Simona Giovanora, capodicastero Educazione, Cultura e tempo

libero, Servizi sociali, Municipio di Cadenazzo

Stéphane Grounauer, Dipartimento del  territorio

Sezione della mobilità

Carlo Lepori, capodicastero ambiente, territorio e informatica,

Municipio di Capriasca

Patrizia Pesenti, Consigliera di Stato

Dipartimento della sanità e della socialità 

Carlo Panzera, Dipartimento del  territorio

Ufficio della segnaletica stradale e degli impianti pubblicitari

Francesca Pedrina, Conferenza cantonale genitori

Giorgio Stanga, Dipartimento dell’educazione, della cultura e dello

sport, Fondo Lotteria intercantonale Swisslos 

Christina Terrani, responsabile del progetto Meglio a piedi, coor-

dinatrice GMT-SI 

Rodolfo Widmer, direttore Istituto scolastico Cadenazzo

Meglio a piedi sul percorso casa-scuola

Meglio a piedi è un progetto del Consiglio di Stato, sostenuto dei prin-

cipali attori locali, cantonali e federali interessati al tema della mobilità,

della sicurezza e della salute. Scopo del progetto Meglio a piedi, coor-

dinato dal Gruppo per la moderazione del traffico della Svizzera italia-

na (GMT-SI), è la promozione della mobilità lenta quale principio-guida

per il percorso casa-scuola per le scuole dell’obbligo (scuole infanzia,

elementari e medie).


