
Iscrizione 
 

Mi iscrivo al corso “Teatro…seriamente per finta!”   
 

Nome  __________________________________ 

Cognome __________________________________ 

Via  __________________________________ 

Cap/paese __________________________________ 

Tel. ____________________ Cell.  ____________________ 
 

Nome e data di nascita dei figli partecipanti 

___________________________________________________

___________________________________________________ 

 

Quota di partecipazione per i soci ATFMR: 

Fr. 250.—  a famiglia (fino a 2 figli) 

Fr. 300.—  a famiglia (da 3-5 figli) 

Fr. 350.—  a famiglia (oltre i 6 figli) 

 

Il pagamento della quota d’iscrizione è da effettuare 

prima dell’inizio del corso mediante la polizza che 

verrà spedita dopo il termine d’iscrizione. 

Annullamento 

In caso di rinuncia, si ha diritto a un rimborso di          

fr. 100.- fino a 30 giorni prima dell’inizio del corso. Da 

29 a 7 giorni prima il rimborso massimo sarà di fr. 50.-. 

Sussidi 

Benché la quota di partecipazione sia già sussidiata, 

per casi comprovati è possibile ottenere ulteriori 

riduzioni. Contattare il segretariato per le condizioni. 

 

�    Il corso mi interessa, ma non posso partecipare 

Motivo ___________________________________________ 

 

Luogo e data  ________________________________ 

Firma  ________________________________ 

    

  TERMINE D’ ISCRIZIONE PROLUNGATO AL 13.05.11 

 

Tema del corso 2011 
 

Creatività e comunicazione: valorizzare le proprie 

risorse. Avere accesso alla propria creatività e 

concedersi di operare le proprie scelte tenendola 

in considerazione permette di esprimere la propria 

autodeterminazione.  

 

Obiettivi e attività 
 

Adulti 

Scoprire, approfondire e sviluppare le 

capacità di comunicazione. Il gruppo di 

laboratorio teatrale è un luogo protetto in cui il 

partecipante può esplorare, inventare, 

acquisire una maggior consapevolezza delle 

proprie potenzialità comunicative, conoscere 

maggiormente sé stesso e gli altri. 

Argomenti: 

• Espressione corporea, gioco teatrale, ecc. 

• Improvvisazione da uno spunto 

• Breve approccio ad alcune tecniche di 

Teatro sociale e di lavoro su un personaggio 
 

 

 

 

 

 

Conduttori 

 
Associazione  

“Scintille: teatro e spazio creativo” 

Diretta da Katya Troise,  attrice, regista ed 

operatrice sociale.  

Per maggiori informazioni visitate il sito: 

www.scintille.ch  
 

 

 

 

 

 
Presenta il 

 
 

CORSO – VACANZE 2011 
2-3-4 giugno (ponte dell’Ascensione) 

 

a 

San Bernardino 
 

 
 

dal titolo 
 

Teatro…seriamente per finta! 
 

Comunicare è un processo creativo  
 
 

   A s s o c i a z i o n e 
      T i c i n e s e  d e l l e 

        F a m i g l i e 

         M o n o p a r e n t a l i  e 

           R i c o s t i t u i t e 

�
 

Quota sociale 
      fr. 40.- 



Che cos’è un corso-vacanza dell’ATFMR? 
 

 

 

Corso 

Corso di ca. 10 ore rivolto ai genitori (a volte anche 

ai figli) per rinforzare sé e la propria famiglia. 

 

Condivisione 

La gioia e la libertà di stare tutti insieme e 

l’esperienza positiva di condividere aspetti positivi o 

difficili della monoparentalità. 

 

Colonia 

Tipologia della struttura di accoglienza e animazione 

dei bambini durante le ore di corso dei genitori. 

 

Vacanza 

Vitto e alloggio organizzati: l’attenzione può 

concentrarsi su di sé e sui figli. 

 

Opportunità 

La partecipazione di enti pubblici e privati al 

finanziamento del corso è rilevante e permette la 

riduzione della quota a carico della famiglia: 

Fr. 250.—  a famiglia (fino a 2 figli) 

Fr. 300.—  a famiglia (da 3-5 figli) 

Fr. 350.—  a famiglia (oltre i 6 figli) 

…e molto altro 
 

 

Indicazioni corso-vacanza 2011 
 

 

 

Luogo 

Ostello di San Bernardino/GR, Struttura moderna 

inserita in un paesaggio montano. 

Data 

Arrivo:          giovedì 2 giugno, ore 10.00 

Partenza:    sabato  4 giugno, ore 17.00 

Alloggio 

Tipico alloggio da colonia in stanze da 6/8 letti 

biancheria su richiesta da pagare a parte! 

Partecipanti 

Adulti:   minimo 11 – massimo 16 

Bambini:      i figli saranno seguiti da animatori. 

L’animazione è garantita a partire da 4 anni per bambini più 

piccoli, il comitato si riserva di valutare la situazione.  

Per l’accettazione farà stato l’ordine cronologico delle 

iscrizioni. Qualora le iscrizioni fossero insufficienti (min. 11 

genitori) o per altri motivi contingenti, l’ATFMR si riserva di 

annullare o rinviare il corso. In questo caso gli iscritti verranno 

avvisati per tempo e saranno interamente rimborsati. 

Compreso nella quota per famiglia 

Pensione completa, alloggio in camere a più 

letti; programma e ev. documentazione del 

corso; proposte di momenti creativi genitori-figli; 

animazione per i bambini durante le ore di corso 

dei genitori. 

Non compreso nel prezzo per famiglia 

Lenzuola, piumini e federe Fr. 10.-- per letto 

Materiale per scrivere, spese personali. 

Assicurazione a carico dei partecipanti.  

Viaggio andata e ritorno. L’ATFMR cerca di incentivare, 

se possibile, la condivisione dell’auto per il viaggio di andata e 

ritorno a S. Bernardino. 

Ringraziamo per il sostegno 

 

 

www.ti.ch/infofamiglie 
DSS - UFAG, Ufficio del sostegno a 
enti e attività per le famiglie e i 
giovani  

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Per informazioni, ulteriori richieste e 

organizzazione del car-sharing: 
 
ATFMR, Via Pereda 1, 6828 Balerna 

e-mail: info@famigliemonoparentali.ch 

Tel. 091/859 05 45 - ma e gio: 8.30/11.30 

(oppure lasciare un messaggio sulla segreteria) 


