
Il Comitato dell’Assemblea Genitori 

della Scuola Media di Balerna   
 

 

        

v’invita alla conferenza pubblica 

 

“Uso e abuso di sostanze stupefacenti 

 negli adolescenti” 

 

L’uso di sostanze legali ed illegali quali per esempio l’alcol e la cannabis 

soddisfano negli adolescenti un bisogno momentaneo procurando benefici 

puntuali. Col tempo in alcuni casi l’uso si trasforma in abuso e la quantità e/o 

la frequenza del consumo aumentano. Le conseguenze si ripercuotono sul 

soggetto stesso, in famiglia e a scuola.  

Come comprendere le motivazioni e le dinamiche di un consumo e dall’altro 

sostenere ed aiutare l’adolescente in modo adeguato?  
 

martedì 17 maggio alle ore 20.30 
 

 

presso la nuova aula magna della scuola media di Balerna 

 
 
 

Relatrice:  

 

Nadine Maetzler Zaccheddu  
 Psicologa e Psicoterapeuta 

 

          
 

 

Entrata libera      seguirà rinfresco 


