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Vezia, 16 aprile 2010

CCG - Newsletter 03/10 (aprile 2010)

Archivio della Newsletter CCG: http://www.genitorinforma.ch/newsletter.html

Assemblea CCG: giovedi 20 maggio 2010 (20.00
Serate regionali CCG: LU 26 aprile 2010 nel Luganese e MA 27 aprile 2010 a Stabio
Midnight Project anche in Ticino!

Giovani, come va?

Gentili corrispondenti della Conferenza cantonale dei genitori (CCG),
oltre che sul sito www.genitorinforma.ch la CCG diffonde informazioni pure tramite una newsletter.

Siete invitati ad inoltrarla a chi volete e a segnalare la possibilita d'iscriversi alla newsletter tramite
e-mail a info@genitorinforma.ch
Se non voleste piu riceverla, siete pregati di comunicarlo al medesimo indirizzo e-mail.

Per informazioni sulla CCG, potete rivolgervi al segretariato, gestito da Loredana Mazzola, tel. 091
968 15 83, fax 091 968 15 76, info@genitorinforma.ch

Cordiali saluti.
Matteo Ferrari
Presidente CCG

1. Assemblea CCG: giovedi 20 maggio 2010

Vi ricordiamo che la prossima Assemblea si terra a Bellinzona presso la Scuola cantonale di
commercio.
Come sempre, la partecipazione € aperta a tutti (non solo ai delegati dei membri).

Oltre alle trattande relative ai conti 2009 e al rinnovo delle cariche, saranno affrontati tre temi
specifici:

- mobilita scolastica e moderazione del traffico (vi sara presentato il nuovo concetto di Piano della
mobilita scolastica)

- collaborazione con ATPP per una nuova offerta formativa (v.
http://www.genitorinforma.ch/crescereinsieme.html)

- esito delle prime serate regionali CCG, promosse nel sottoceneri (v. sotto).
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2. Serate regionali CCG: LU 26 aprile 2010 nel Luganese e MA 27 aprile 2010 a Stabio

Nel corso del 2009 ¢é stata discussa in assemblea la proposta di andare oltre le assemblee annuali
cantonali ed indire delle serate regionali.

Esse sono intese quali occasioni offerte ai membri per discutere liberamente su tematiche puntuali,
producendo cosi stimoli per I'attivita cantonale.

Costituiscono inoltre una possibilita concreta di ritrovarsi a livello regionale, per verificare
I'opportunita di iniziative e progetti in ottica di reti regionali.

Nel corso delle serate (20.30-22.00) saranno brevemente illustrate le modalita con le quali il
cantone intende mettere in atto il progetto intercantonale Harmos (v.
http://www.genitorinforma.ch/cdpe.html).

Dopo questa introduzione, sara aperta una discussione generale con i presenti affinché possano
esprimere considerazioni, richieste e proposte relative al mondo della scuola cantonale.

Per ora sono stati organizzati due momenti nel sottoceneri, mentre nel sopraceneri essi saranno
tenuti ad ottobre.

Per il Luganese, I'appuntamento € per lunedi 26 aprile (20.30-22.00) nell’Aula magna delle Scuole
comunali di Viganello in via Crocetta 8 A, nei pressi della casa per anziani “Residenza alla
Meridiana”.

Per il Mendrisiotto, I'appuntamento € per martedi 27 aprile (20.30-22.00) nell’Aula magna delle
Scuole medie di Stabio in via Ligornetto (si ringrazia I'Assemblea dei genitori di Stabio, che
organizza pure un rinfresco).

Beninteso, ambedue le serate sono a partecipazione libera e chiunque puo assistere all'una o
all'altra, anche se non si tengono nella propria regione.

3. Midnight Project anche in Ticino!

Da poco Midnight Progetti Svizzera (MPCH), ente no profit che promuove programmi a favore dei
giovani, € attivo anche in Ticino.

A partire dal 1999 MPCH sviluppa progetti che prevedono I'apertura gratuita di palestre il sabato
sera per gli adolescentitrai 13 e i 17 anni.

Ragazze e ragazzi hanno cosi la possibilita di giocare, ascoltare musica, ballare o, semplicemente,
incontrarsi trascorrendo cosi in modo sano il loro tempo libero.

Midnight Sport, sostenuto dal Fondo nazionale per la prevenzione del tabagismo (Ufficio federale
della sanita pubblica), promuove cosi un’offerta d’animazione gratuita e di sport non competitivo.
Tra le finalita: migliorare il benessere fisico, favorire le relazioni sociali tra i giovani e l'integrazione
tra giovani, aiutando cosi a prevenire atti vandalici e violenze.

In prospettiva, si potra proporre pure Open Sunday, che offre ai bambini dai 6 ai 12 anni I'apertura
gratuita delle palestre ogni domenica pomeriggio.

Open Sunday consiste in attivita di movimento sottoforma di gioco e divertimento allo scopo di
combattere la sedentarieta dei bambini, migliorare le capacita di relazionarsi e favorire
l'integrazione tra loro.
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| progetti di Midnight Project, sostenuti pure da Promozione Salute Svizzera e SUVA, sono
realizzati in stretta collaborazione con i comuni e le organizzazioni locali come, ad esempio, le
scuole e le assemblee dei genitori.

Per saperne di piu, potete consultare I'articolo illustrativo
http://wwwa3.ti.ch/argomenti/index.php?fuseaction=2.legqgi&artid=3244

Se siete interessati ad un primo contatto per capire come si potrebbe introdurre l'iniziativa anche
nel vostro Comune, inviate un’e-mail a ticino@mb-network.ch oppure scrivete o telefonate a:
Midnight Progetti Svizzera - Regione Svizzera italiana, via Magoria 8, 6500 Bellinzona, Tel.: 091
826 40 70.

4. Giovani, come va?

Segnaliamo l'interessante opuscolo divulgativo “Giovani, come va?” che descrive e commenta i
principali dati ticinesi emersi dall'inchiesta Health Behavior in School-Aged Children (HBSC):
http://www.ti.ch/DSS/DSP/SezS/pdf/ISPA _giovani_2009.pdf (copie cartacee sono comandabili
tramite I'Ufficio di promozione e di valutazione sanitaria, tel. 091 814 30 50 ),

L'opuscolo e frutto della collaborazione tra il DSS (Ufficio di promozione e di valutazione sanitaria
e Ufficio del medico cantonale) e DECS (Ufficio del monitoraggio e dello sviluppo scolastico, gia
Ufficio studi e ricerche).

L'obiettivo principale e far conoscere ai giovani i risultati delle informazioni che hanno trasmesso
mettendosi a disposizione e rispondendo ai questionari dell'inchiesta.

Si tratta perd anche di commentare questi risultati, aiutando a interpretarli e suggerendo anche
consigli e spunti di riflessione per affrontare alcuni problemi evidenziati e promuovere la salute.
L'opuscolo e destinato ai giovani e a tutti coloro che se ne occupano (genitori, docenti,
responsabili di movimenti giovanili, professionisti della salute, del sociale, dell'educazione e della
formazione, decisori e politici).
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